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PROVOZNI RAD TELOCVICNY

Zéci vstupuji do t&locviény pouze pod dohledem ucitele.

7Z4ci s momentalnimi zdravotnimi potiZzemi o nich informuji uéitele na za¢atku hodiny, pfipadné
okamZité pfi jejich vzniku.

Zaci, ktef v hoding necviéi, se Hdi pokyny ucitele t€lesné vychovy.

Z4ci cvidi v télocviénd v predepsaném cvi¢ebnim uboru a obuvi.

Zaci provadéji v t€locviéng jen ukony stanovené uditelem. Dodrzuji pfesn& zpisoby a postupy
cviCeni zadané ucitelem.

Zéci se pii cvideni chovaji tak, aby neohrozili své zdravi ani zdravi spoluzaka.

P#i cviceni nesmi mit Z4ci na sobé hodinky, fetizky a jiné pfedméty, které by mohly byt zdrojem
urazu. Ukladaji je na misto uréené u€itelem.

Z4ci se ChOVﬁ_]l ukaznéné a dbaji bezpenostnich pravidel a pokyni ucitele.

Zéaci nesm&ji opustit t&locviénu bez povoleni uditele. Uditeli hlasi téZ navrat (napt. po
pouziti WC).

10) Z4ci nesmi pouZivat ¥4dné natadi a vybaveni t&locviény a manipulovat s nim bez pokynu

ucitele.

11) Z4ci zachazeji Setrné s té€lovychovnym nafadim a zatizenim t€locvicny. Pokud zjisti zavadu,

ktera by mohla ohrozit bezpe&nost Zaki, oznami ji neprodlen€ ugiteli.

12) Z4ci jsou povinni nahlésit jakékoliv poranéni nebo nevolnost ihned uciteli, ten tiraz zapise do

knihy urazi. Pfi oSetfeni trazu pouZije 1ékarnicku, uloZenou v kabineté Tv.

13) Zaci musi udrZovat potadek v t&locviéng, nafadi vraceji pod dohledem utitele na vyhrazené

misto.

14) Zaci nesmi nosit do t&locviény Zadné jidlo a Zvykacky.
15) Utitel pred zatatkem kazdé hodiny zkontroluje cviéebni ibor a obuv Zdki a zda Zaci nemaji

nepovolené piedméty.

16) Utitel pred kazdym cvi¢enim zkontroluje piislusné nafadi.
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PROVOZNI RAD UCEBNY CHEMIE

1) Do udebny Zaci vstupuji pouze na pokyn vyuéujiciho. Pfed uéebnou ¢ekaji v klidu. V uebné se
chovaji ukaznéng¢.
2) Pii ptichodu do ucebny zak zkontroluje své pracovni misto a u¢ebnu. Jakékoli poSkozeni musi
nahlasit vyucujicimu. V piipadg, Ze poskozeni nenahlasi, je za Skodu zodpovédny sam.
3) V udebné je zakim zak4zano:
- manipulovat se Zaluziemi
- manipulovat se sk¥ifikami a zasuvkami, cokoliv z nich vyjimat ¢i do nich ukladat
- pracovat s pocitatem vyucujiciho
- manipulovat s uzavérem plynu
4) Dataprojektor smi obsluhovat jen vyudujici, k ovladani je dovoleno uZivat dalkovy ovladac.
5) Pti demonstraénich pokusech Zaci dodrzuji pokyny vyudujiciho, dbaji o svou bezpe€nost i
bezpe&nost svych spoluzakii. Pokud pracuji samostatng, vzdy dodrzuji laboratorni fad.
6) Zaci dbaji ustanoveni k zamezeni vzniku poZaru, vybuchu a jinych provoznich nehod. Zejména
nezasahuji do elektrického vedeni a zasuvek.
7) Kazdé poranéni nebo ndhlou nevolnost musi Zak okamzité nahlasit vyucujicimu.
8) Piistup do kabinetu chemie maji Zaci pouze se svolenim vyucujiciho.
9) V ptipadg, Ze by doslo ke ztraté, umyslnému poskozeni véci nebo poskozeni z nedbalosti, miZe
byt pozadovéana piisluina oprava véci nebo ndhrada za tuto véc.
10) Po skonéeni vyu€ovaci hodiny kontroluje a zodpovida sluzba tfidy za pofadek v ucebné.
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PROVOZNI RAD UCEBNY FYZIKY

1) Do udebny Zaci vstupuji pouze na pokyn vyudujiciho. Pfed uéebnou ¢ekaji v klidu. V ucebneé se
chovaji ukaznéné.
2) Jestlize Zaci pfi prichodu do udebny zjisti, Ze jsou poskozeny lavice nebo jiné zafizeni ucebny,
musi to ihned nahlésit vyudujicimu. Pokud tak neuéini, jsou za tuto $kodu zodpovédni sami.
3) V uebné je zaktim zakazano:
- otevirat skiing, vyjimat z nich pomiicky nebo je do nich ukladat, popf. s nimi jakkoliv
manipulovat, nejsou-li k tomu vyslovné povéfeni utitelem
- manipulovat se zatemnénim ucebny
- pracovat s elektrickym rozvad&tem, zapinat elektrické pfistroje do zasuvek 230 V ve zdi
- pracovat s potitatem vyucujicitho
4) Dataprojektor smi obsluhovat jen vyucujici, k ovladani je dovoleno uZivat ddlkovy ovladac. Je
zakazano dotykat se piistroje, ménit nastaveni objektivu &i vypinat dataprojektor sitovym
vypinaéem
5) Pti pokusech aci dodrzuji pokyny vyucujiciho, dbaji o svou bezpe€nost i bezpecnost svych
spoluZaki, dbaji na to, aby svou praci neohroZovali ostatni ¢i je v praci neomezovali.
6) Piipokusech s elektrickym proudem mohou Zaci pouZivat maximélni napéti do 24 V. Zdroj napéti
zapoji do obvodu jako posledni a obvod sepnou aZ po kontrole ucitelem.
7) Zaci dbaji ustanoveni ka zamezeni vzniku poZaru, vybuchu a jinych provoznich nehod. Zejmeéna
nezasahuji do elektrického vedeni a zasuvek.
8) Kazdé poranéni nebo néhlou nevolnost musi Zik neprodlené nahlésit vyucujicimu
9) Pfistup do kabinetu fyziky je mozny pouze se svolenim vyu€ujiciho.
10) Svévolné poskozeni pomiicky Zzdk neché opravit na vlastni naklady, nebo pomiicku nahradi
pomtickou jinou, stejného druhu.
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PROVOZNI RAD UCEBNY INFORMACNI A KOMUNIKACNI VYCHOVY

1) Do u&ebny Z4ci vstupuji pouze na pokyn vyudujiciho. Pfed ucebnou &ekaji v klidu. V ucebné se
chovaji ukaznéné.

2) Po vstupu do uéebny umisti své tasky do regalu nalevo od dvefi.

3) Zaci do udebny nenosi jidlo a piti. PHinaseji si vzdy tuzku, sesit a Zdkovskou kniZku.

4) Jestlize Z4ci pii ptichodu do u€ebny zjisti jakoukoliv zdvadu na pocitadich €i jiném zatizeni
udebny, neprodleng toto ohlasi vyucujicimu.

5) Vyudujici nasledng fesi zavady se spravcem ucebny, pfip. na emailové adrese zavady(@zscvrch.cz

6) Po celou dobu vyuky dodrzuji Zaci pokyny vyucujicibo.

7) Pro ukladani dat maji Z4ci vyhrazenou slozku na $kolni siti, maji v ni soubory tykajici se pouze
vyuky. Bez svoleni vyuéujiciho nic nestahuji z Internetu, nehraji hry; nepouZzivaji socialni sit€ ani
komunikaéni programy typu Skype.

8) V ulebné je zaklim zakézano:

- otevirat sk¥ng, vyjimat z nich pomicky nebo je do nich ukladat, popf. s nimi jakkoliv
manipulovat, nejsou-li k tomu vyslovné povéreni ucitelem

- manipulovat se Zaluziemi

- manipulovat s elektrickymi zafizenimi a kabely

9) Pokud v uéebné nefunguje elektfina, ugitel stiskne bily vypina¢ v horni sk¥ini napravo od dvefi.
Neni tfeba nijak manipulovat s jisti¢i.

10) Po skonéeni hodiny

a. Zaci vypnou programy, dle pokynu ugitele piipadné i celé pocitace. (Sledujte prosim
rozpis t¥id na nasténce pfed knihovnou.)

b. Jsou zaviena okna a stazené zaluzie.

c. Utitel pocka na ,,vyfoukani“ projektoru a vypne jistiGe bilym vypina¢em v horni skiini
nalevo za dvefmi (pokud neni za nim dals3i tfida).

11) Sluchatka Ize po dohodg s uéiteli zaplij¢it, Zaci si ale mohou nosit svoje. Sluchatka se zapojuji
do pfedniho panelu poéitage, neni nutné natahovat draty do zadni Casti pocitade.
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PROVOZNI RAD UCEBNY VYTVARNE VYCHOVY

1) Pii praci v udebné pouziva zak ochranny od&v, ve vybavé na VV ma savy hadiik

2) V ucebné zdk dba pokyni uitele

3) Zak dusledné t¥idi odpad a pfedevsim papirem neplytva

4) Zak pii praci se specialnimi nastroji nebo latkami bedlivé sleduje postup a okamzite
hlasi vyudujicimu pfipadny uraz nebo nehodu

5) Zak po sob& vzdy uklidi a zanechava své pracovni misto Cisté

6) Zak chrani vybaveni mistnosti pfed poni¢enim, neniéi je
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PROVOZNi RAD CHEMICKE LABORATORE

Na préci v laboratofi se vZdy pe¢livé pfiprav dle pokynt ulitele.

Do laboratofe vstupuj jen se souhlasem vyugujiciho a v naleZitém ochranném odévu.

V laboratofi je zakdzano jist a pit.

Pted zahdjenim prace zkontroluj stav svého pracovisté potfebnych pomiicek, véetn€ OOPP.
Chovej se ukéznéné a pracuj soustiedén& podle navodu, ved’ si o postupu a vysledeich své prace
peélivy zdznam.

Se zatizenim laboratofe zachazej opatrné, jsi odpovédny za piipadné $kody, které zphsobis.
Pracuj kulturné, udrZuj pofadek a Cistotu.

Bezpodmineéné dodrzuj bezpeénostni a hygienické predpisy.

Po skon&eni prace zkontroluj stav svého pracovi§té, pomiicek a chemikalii, zkontroluj uzavieni
vody, plynu, oken a vypnuti el.proudu.

Prvni pomoc pfi zasaZeni chemikaliemi

|8

Odstranit znetistény odgv, oplachovat pokozku proudem tekouci vody po dobu 5-20 minut.
Potom oplachnout neutralizaénim roztokem. PHi zasaZeni o&{ vyplachovat proudem vlazné vody
nejméné 20 minut. Oko volné ovéazat a odvést postiZeného k lékafi.

Pii poziti chemické latky vZdy ihned vyvolat zvraceni.

Bromidy — vypit vlaznou osolenou vodu

Dusiénan st¥ibrny — slanou vodu s Zivo¢isnym uhlim

Hydroxidy — vypit 3% roztok kyseliny octové, mléko s rozSlehanymi bilky
Chlorid zine¢naty — suspensi oxidu hofe¢natého, vodu nebo mléko
Kyseliny — mléko s roz§lehanymi bilky nebo suspensi oxidu hofe¢natého
Siran mé&d’naty — mléko s rozslehanym bilkem

Na pracovisti musi byt vybavena Iékarnitka a mési¢né kontrolovana.
Pracovi3té musi byt vybaveno funk&nim hasicim pfistrojem COsx.
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V Praze dne 22.8.2022

PROVOZNI RAD CVICNE KUCHYNE

Pred vstupem do kuchyné se Zaci prevliéknou do pracovniho odévu. Odév nebrani pohybu ani
neni piili§ volny. Nevadi u n&j, Ze se udpini &i poskodi. Pouzivaji zastéry, pracovni rukavice nebo
chiiapky chrénici pfed popalenim apod.

Do kuchyiiky Z4ci vstupuji pouze pod dohledem vyugujiciho. Pted ptichodem vyutujiciho Cekaji
zaci v klidu na chodbé pfed kuchyiikou.

Po zahajeni hodiny ZAci pfekontroluji své pfidélené nadobi, zaznamenaji svou ucast do
prislugného sesitu, zjisténé zavady a nedostatky neprodlené nahlasi vyu€ujicimu.

PHi praci dbaji pokynii vyuéujictho. V piipadé, Ze maji pochybnosti o spravnosti své ¢innosti,
informuji se u vyuéujictho. O poudeni pfed zahdjenim rizikovych &innosti provede vyuluyjici
zaznam do TK.

Pti veskeré Cinnosti dbaji o zdravi své i ostatnich spoluzaki. Z4ci nesmi osamocené ani sami
provadét rizikové &innosti, tj. vafeni vody, polévky..., smaZeni a peteni, pfi nichZ hrozi riziko
opateni, popaleni nebo pofezani.

Na pracovisti udrzuji nélezity pofadek. ZvySenou pozornost vénuji Cistote, poiadku a
hygienickym pravidlim p¥i praci s potravinami, které odkladaji odd&leng od ostatniho vybaveni
kuchyné na misto k tomu urcené.

Nédobi a kuchytiské vybaveni pouZivaji pouze k innostem, pro které jsou urCeny. V piipadé, Ze
maji pochybnosti, informuji se u vyucujiciho.

Pracuji-li s elektrickymi spotfebiti, &ini tak pouze pod pfimym dohledem vyu€ujiciho. V Zadnem
piipadé neprovadi ptipojovani & odpojovani pfivodnich 3niir elektrickych spotiebi¢d do sité,
nepracuji se spotiebidi, které jsou porouchané, maji podkozené kryty nebo piivodni vodice.
Ptipadné Urazy a poran&ni neprodlené hlasi vyucujicimu. Ani drobna poranéni nenechavaji bez
oSetfeni.

Vzniknou-li pii praci néjaké zavady, nahlasi je neprodleng vyucujicimu. V ptipadé, Ze by doslo
ke ztrats, imyslnému poskozeni véci nebo poskozeni z nedbalosti, miiZze byt pozadovana
pfislu§na oprava véci nebo nahrada za tuto véc.

Pted zavérem vyucovaci hodiny Z4ci uloZi naleZité umyté a vyCisténé vybaveni kuchyiky na
urdens mista, fadné uklidi sva pracovisté a do pFisluiného se$itu zaznamenaji stav vybaveni na
konci prace. Pokyny sluby jsou pro ostatni Zaky zavazné. Sluzba odpovida za stav celé ucebny
vyuéyjicimu.

Po skonéeni hodiny a opu§téni cviéné kuchyné se Zaci prevléknou z pracovniho odévu a umyji si
ruce.
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PROVOZNI RAD UCEBNY SP (SKOLNI DILNY)

1. Zaci pouZivaji pti praci takovy od&v, ktery nebrani pohybu ani neni pfili§ volny a u které¢ho
nevadi, Ze se udpini ¢i poskodi.

2. Do dilny Z4ci vstupuji pouze pod dohledem vyudujiciho. Pfed pfichodem vyucujiciho Eekaji Zaci

v klidu na chodbé¢ pted kuchyiikou.

Z&ci si uloZi své tagky a batohy na pfislu§né misto.

4. Po zahijeni hodiny Z4ci piekontroluji své pfidélené nafadi, zjiSténé zdvady a nedostatky

neprodlené nahlasi vyucujicimu.

P#i praci dbaji pokynt vyucéujiciho.

6. Pt veskeré &innosti dbaji o zdravi své i ostatnich spoluzaki a dalsich. Pfi ¢innostech, kde je to
uréeno, pouzivaji ochranné bezpecnostni prostfedky.

7. Na pracovisti udrZuji nalezity pofadek.

Natadi a métidla pouZivaji pouze k Einnostem, pro které jsou urCeny.

9. Pracuji-li s elektrickymi spotiebiéi, ¢ini tak pouze pod pfimym dohledem vyuéujiciho. V zadném
piipadé neprovadi ptipojovani & odpojovani pfivodnich $niir elektrickych spotfebici do sité,
nepracuji se spotiebici, které jsou porouchané.

10. Pipadné virazy a poran&ni neprodlen& hlasi vyudujicimu. Ani drobné poranéni nenechavaji bez
oSetfeni.

11. Vzniknou-li pfi praci n&jaké zavady, nahlasi je neprodleng vyucujicimu.

12. Pfed zavérem vyudovaci hodiny Z4ci ulozi nafadi na uréena mista a fadng uklidi sva pracovisté a
do piisluiného sesitu zaznamenaji stav vybaveni na konci prace. Pokyny sluzby jsou pro ostatni
7aky zavazné. Sluzba odpovida za stav celé ucebny vyucujicimu.

13. Po skon&eni hodiny a opudténi cviéné kuchyné se Zaci pfeviéknou z pracovniho odévu a umyji si
ruce.
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1)
2)

3)

4)
3)
6)
7)

8)
9

10)

11) Na peci musi byt pfipevnén vyrobni §titek, Navod na poufZiti musi byt k dispozici

POKYNY A POUCENI OBSLUHY ELEKTRICKE PECE

Veskeré hlavni technické @idaje jsou uvedeny v pasportni listin€ pro elektrickou pec.
Vlastni provoz je podiizen pFedpisim pro velké elektrospotfebite zejmeéna CSN 33 5001 Elektrotechnické
predpisy pro primyslova elektrotepelnd zafizeni. Elektrické odporové pece CSN 34 3100. CSN 34 3800
Bezpecnostni pfedpisy pro obsluhu a praci na elektrickych zatizenich, CSN 34 3100 Bezpetnostni pfedpisy o
zachézent s elektrickymi spotfebi¢i a CSN 25 8010 Smérnice pro méfeni teplot s u&innosti od r. 1985 vie v platném
znéni.
Obsluhovat pec smi pouze pracovnici znali obsluhy, Fadn& poudeni /zdcvik mus{ byt proveden vyrobcem
nebo odbornou firmou, ktera instalaci provadi/, zejména o tom, Ze pec smi plnit vyhradné ve stavu
vypnutém. Vkladat vysusené vyrobky i po glazovani. Do pece je zakazano vsazovat hoflavé nebo vybusné
latky, neznamé latky a pfisady s ohledem na piedpoklddanou vypalovaci teplotu.
Do pece vkladat predméty, jejichz velikost umozZiiuje jejich bezpe¢né vyjmuti z pece. DodrZet minimalni
odstup 10mm od spiral a od boénich i stropnich stén.
Zajisténi bezpeénosti pii praci: Zafizeni je vybaveno kontrolnim systémem — svételné kontrolky,
upozoriiujici na stav elektrického zafizeni. V ptipadé poruchy pece je nutno pec oznadit napisem ,,zafizeni
odstaveno®, ,,oprava zafizeni®.
Ochranné a pracovni prostiedky — rukavice prohlédnout pted pouZitim a zkontrolovat jejich stav.
Otevirani a zavirani pece ve stavu vypnutém a velmi pozvolna a opatrné s ohledem na dynamické a tepelné
namahani a moZnost popadanych pfedmétd uvniti pece.
Pece s nizkou hmotnosti, u kterych probiha rychlé prohfati, smi byt provozovany pouze s regulatorem,
ktery zajisti pomaly vzestup a kontrolu dosaZené teploty.
Ridici skiiti se sklada z:

a) zafizeni na regulaci teploty pfi jmenovitém vykonu

b) regulatoru teploty

c) optické signalizace stavu zapnuti

d) hlavniho vypinace a jisténi
Sougasti provozu je provozni denfk — sesit, do které¢ho se uvadi:

a) Kdo ved! vypal a datum

b) Provozni teplota poZadovana/ volba programu/

¢) Nastaveni regulatoru

d) Zacatek a konec vypalu

e) Okolnosti vypalu

Struéné zisady:

1) obsluhovat pec smi jen osoba znali obsluhy, Fidn& poutena

2) plnit pec vyhradné ve vypnutém stavu

3) vsazovat jen vysu$ené pfedméty

4) dodrzovat mezeru mezi dnem pece a prvnim nosnym prvkem népin€ 10 mm

5) pouZivat ochranné prostFedky

6) zkontrolovat nastaveni teploty

7) neotvirat pec pFed&asné, teplota alespoii pod 200°C

8) nenechavat pec bez dozoru po celou dobu vypalovani

9) pki vyskytu mimor4dné situace vypnout hlavni vypinaé, pfi poruse zafizeni dodrzet
reklamaéni podminky a vyrozumét vyrobce

10) v mistnosti musi byt k dispozici lékarnitka prvni pomoci a runi hasici pFistroj

Obsluhovat smi:

podpis obsluhy datum a podpis
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Odpovédny zaméstnanec na pracovistic ........co.ooevviiiriniiiiiininniiiineenes J

V Praze dne 22.8.2022

PROVOZNI RAD KERAMICKE DILNY

Obsluhovat zafizeni smi jen osoba povéfena a seznamena s navodem na pouZivani elektrické pece a
prezkousena ze zékladnich znalosti ve smyslu Vyhl. & 50/78 Sb. (o odborné zpisobilosti v
elektrotechnice) a s ostatnimi bezpe&nostnimi pfedpisy.

Zafizeni smi byt instalovano odbornou firmou a provozovano v mistnosti s dostate¢nou ventilaci
vzduchu. (Kontrolovat funk&nost oken nebo ventilatoru.)

Ped kazdym pouzitim zkontrolovat stav ovladacich prvki (knofliky vypinadt, reguldtory, kontrolni
signalizace). Ovladaci tladitka a jejich polohy pfi jednotlivych stavech musi byt viditeln¢ oznaceny.
Chybi-li nktery z ovladadl, neni dovoleno zafizeni nastavovat ndhradnimi néstroji (klests,
§roubovaky apod.)

Zakaz skladovat hotlavé latky v blizkosti do 1m od povrchu keramické pece.

Nad (na) peci je zakazano zavéSovat, skladovat nebo susit pfedméty - riziko padu a ohroZeni osob
nebo zafizeni.

Zakaz sv&fovat manipulaci s peci neopravnéné osobg.

Kolem pece je nutné trvale zajistovat dostatedny manipulaéni prostor pro bezpetné vyjimani
predméti. Nevychladlé vyrobky se smi odkladat pouze na pfedem p¥ipravenou nehoflavou podlozku
(napf. betonové dlazdice, plech).

Vyjimat piedméty z pece smi jen jeden pracovnik za pouZiti p¥islusnych pfipravkii a ochrannych
prosttedki (keramické kleste, rukavice apod.)

D&ti/ Zaci nesmi zafizeni obsluhovat ani manipulovat s vyrobky uvnitf v peci.

. Po dobu provozu keramické dilny zajistit trvale volné unikové cesty pro piipad havérie zafizeni nebo

pozaru. Nezastavovat je lavicemi, regaly apod.
Zakladni prevenci poZarni ochrany je trvalé udrZzovani ¢istoty, skladovani pfedméti dodrZeni navodu
na pouziti a ukdznéné chovani v blizkosti keramické pece a dalSich zafizeni.

Je zakazano pouZivat zafizeni k jinym G&eldm, neZ bylo vyrobcem ureno.

Zatizeni je dovoleno opustit po zkontrolovani poZzarné nezdvadného stavu, ovéfit nastaveni na
automatické vypnuti. Po vyjmuti pfedmét uzaviete dvirka.

Navod na pouZiti, revizni zprava o stavu el. zafizeni a provozni denik keramické pece musi byt
pfistupné kazdé osobg.

Pii jakychkoli zm&nach chodu zafizeni (vadna funkce ventilatoru, neobvyklé zvuky, zdpach apod.)
prerusit praci, vypnout ptivod el.proudu a ozndmit nadfizenému. Opravy smi provadét jen odborna
osoba nebo servisni organizace.

Lékarni¢ka prvni pomoci musi byt k dispozici v mistnosti provozu pece. Povéfeny pracovnik je
povinen znat zasady poskytovéani prvni pomoci.

Kazdy uraz musi byt neprodlen& oznamen odpovédnému pracovnikovi a fediteli Skoly.

Misto provozu pece musi byt zabezpe€eno pfenosnym hasicim piistrojem.

Mimo dobu pouZivani musi byt mistnost uzamé&ena proti vstupu nepovolanych osob. Dvefe musi byt
oznadeny tabulkou s népisem "Keramicka dilna, keramicka pec ".

feditelka Skoly



